Najwazniejsze zasady bioasekuracji gospodarstwa rolnego utrzymujacego bydlo,

owce, kozy

Rok 2025 przyniost hodowcom realne zagrozenie wystapienia pryszczycy — jednej

z najgrozniejszych, szybko rozprzestrzeniajacych si¢ chorob zakaznych zwierzat.

W Europie od stycznia 2025 r. odnotowano ogniska choroby w Niemczech, Wegrzech

i Slowacji.

Zabezpieczenie gospodarstwa — wprowadzenie bioasekuracji — jest obowigzkiem

kazdego hodowcy i jedna z dobrych praktyk hodowli zwierzat.

Bioasekuracja to dziatania prowadzone na terenie gospodarstwa, jak i w jego najblizszym otoczeniu
majace na celu ochrone biologiczng i1 zdrowotng zwierzat utrzymywanych w gospodarstwie.
Najwazniejszym celem bioasekuracji jest niedopuszczenie do zawleczenia choroby zakaznej
zwierzat do gospodarstwa. Wystapienie choroby zakaZnej zawsze wigze si¢ ze stratami
ekonomicznymi — dla hodowcy 1 kraju, wigc stosowanie zasad bioasekuracji chroni gospodarstwo i

majatek rolnika.

W niniejszym opracowaniu zawarto ogdlne zasady dotyczace poprawy bezpieczenstwa zdrowotnego
utrzymywanych w gospodarstwie zwierzat. Kazda z wymienionych tu zasad jest istotna i moze okazac
si¢ decydujagca w ochronie zdrowia inwentarza, wigc warto je zastosowal 1 przestrzegaé ich

wykonywania przy codziennej pracy 1 obstudze hodowanych zwierzat.

1. Podzial gospodarstwa na strefy czystg i brudna.

W gospodarstwie rolnym budynki inwentarskie powinny by¢ oddzielone od budynkéw mieszkalnych,
a takze od innych miejsc (na przyktad miejsc skladowania maszyn rolniczych, magazynow
paszowych, czy miejsc parkowania prywatnych pojazdow). Wydzielenie strefy czystej, w ktorej
przebywaja zwierzeta (strefy produkcyjnej), umozliwia zabezpieczenie zwierzat przed
wprowadzeniem czynnika zakaZnego - (mniejszy, wydzielony obszar tatwiej 1 wygodnie
zabezpieczy¢, a ograniczenie ruchu pojazdow na terenie gospodarstwa zmniejsza ryzyko
przywleczenia zarazy). Strefa czysta powinna by¢ odgrodzona od reszty gospodarstwa (strefy brudnej)

w taki sposob aby niemozliwym bylo wejScie osob postronnych do tej strefy. Bariery musza
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uniemozliwi¢ wejscie 1 wyjscie zwierzat z tej strefy. Oddzielenie strefy powinno by¢ trwale
1 widoczne. W miejscach, gdzie mozliwy jest wjazd do strefy produkcyjnej nalezy roztozy¢ maty
dezynfekcyjne lub zbudowac niecki dezynfekcyjne. Maty powinny mie¢ taka szerokos¢ 1 dtugos¢, aby
kazdy pojazd wjezdzajacy do strefy produkcji zwierzecej w petni zdezynfekowat kota. Maty powinny
by¢ utozone w taki sposob, aby nie mozna bylo ich ominaé. Kazdy pojazd lub osoba piesza powinny
przed wejsciem do strefy produkcji przez taka mate przej$¢. Maty dezynfekcyjne powinny znajdowac
si¢ rowniez przed wejsciem do budynku inwentarskiego. Nalezy je roztozy¢ je w taki sposdb, aby nie

dalo si¢ ich oming¢ — powinny mie¢ szerokos¢ wejscia do budynku i dlugos¢ co najmniej 1 m.

Maty powinny by¢ stale nasagczone roztworem srodka dezynfekcyjnego, ktérego sporzadzania zostato
omowione w pkt. 3. Nalezy dba¢ o czystos¢ mat oraz o ich stan techniczny — tylko w taki sposob

zapewnimy skuteczne dzialanie $rodka dezynfekcyjnego.

Jezeli w gospodarstwie utrzymywane sg rozne gatunki zwierzat — bydlo, owce, kozy, $winie — nalezy

kazdy gatunek utrzymywac oddzielnie, bez kontaktu migdzy sobg.

Zwierzeta towarzyszace (psy, koty) nie powinny mie¢ kontaktu ze zwierzetami gospodarskimi. Moga
rowniez przenosi¢ wirusy i bakterie na swej skorze i siersci oraz przenosi¢ kleszcze bedace wektorami

wielu chorob.

W zwiazku z faktem, ze pryszczyca jest chorobg wystepujaca rowniez u zwierzat dzikich (dzikow,
jeleniowatych) nalezy ograniczy¢ wizyty w lasach. W razie konieczno$ci wyjazdu do lasu (praca,
pozyskiwanie drewna, udzial w polowaniach) hodowca powinien zastosowaé odziez i buty
wykorzystywane tylko do wizyty w lesie. Po powrocie do gospodarstwa odziez powinna by¢
zmieniona (wyprana), buty i sprzet poddane dezynfekcji 1 niewykorzystywane do pracy zwigzanej z
obslugag zwierzat. Wskazanym jest zachowanie okresu karencji przed kontaktem ze zwierzetami

gospodarskimi wynoszacym 72 godziny.

2. Ograniczenie dostepu do strefy czystej w gospodarstwie.

Dostep do strefy produkcyjnej gospodarstwa powinien podlega¢ ograniczeniom. Nalezy stosowaé
zasade ,,kto nie musi wchodzi¢ ten nie wehodzi”. Ta sama zasada dotyczy ruchu pojazdow — jezeli
nie ma istotnej potrzeby, zadne pojazdy nie powinny si¢ w strefie produkcyjnej znajdowac. Do tej
strefy nie powinny wjezdza¢ samochody wtasciciela, maszyny rolnicze niestuzace do obstugi zwierzat
itp. W wypadku osob, ktorych wejscie do strefy jest uzasadnione i konieczne (np. lekarze weterynarii,
inseminatorzy, ekipy korygujace racice itp., ekipa remontowa) nalezy od takich osob bezwzglednie
egzekwowa¢ wymog stosowania przed wejsciem do strefy odziezy ochronnej jednorazowego uzytku

(kombinezonu, rekawiczek 1 ochraniaczy na buty) oraz stosowanie srodkow dezynfekcyjnych, tak aby

Strona | 2



osoby te nie narazaly zwierzat na chorob¢ przenoszac zarazki z zewnatrz gospodarstwa na

niezmienionej odziezy lub obuwiu.

W wypadku pojazdow, ktore musza wjechac do strefy produkcyjnej (np. po odbiér zwierzat, po odbior
mleka, samochody transportujgce zwierzgta, samochody z pasza, samochody do odbioru zwierzat
padtych), przed wpuszczeniem ich do strefy produkcyjnej kota tych pojazdéw powinny by¢ umyte
woda pod cis$nieniem, a nastgpnie kola i podwozie tych pojazdéw nalezy spryskaé roztworem srodka
do dezynfekcji. Po wykonaniu dezynfekcji nalezy odczeka¢ 10 min (taki czas gwarantuje skuteczno$é
dzialania $rodka) i dopiero tak przygotowany pojazd moze wjecha¢ do strefy ze zwierzgtami.
Czynnosci te nalezy wykonywac ze wzgledu na fakt, ze pojazdy te wjezdzajg do réznych gospodarstw

1 zaktadow produkcyjnych, moga wigc by¢ wektorem rozwlekania chordb zwierzat.

Szczegdlne ryzyko w konteks$cie roznoszenia chordb zwigzane jest z pojazdami nalezacymi do lekarzy
weterynarii (wizytuja w gospodarstwach zwierzeta chore lub podejrzane o chorobg), z samochodami
zaktadow utylizacyjnych (odbierajg zwierzeta martwe z wielu gospodarstw) oraz pojazdy odbierajace
mleko (obstuguja wiele gospodarstw). O ile to mozliwe, nalezy unika¢ wpuszczania takich pojazdow
do strefy produkcyjnej — (lekarz weterynarii moze przynie$¢ leki w podrgcznej torbie; male padte
zwierzeta mozna do samochodu dostarczy¢ taczka lub wozkiem), chlodni¢ na mleko — jezeli jest
mobilna — mozna przewiez¢ w poblize bramy wjazdowej do gospodarstwa. W wypadku koniecznos$ci
wjazdu takiego samochodu do strefy czystej, nalezy go doktadnie wymy¢ i zdezynfekowac pamictajac
0 czasie dzialania $rodka. Dobrym rozwigzaniem jest posiadanie zadaszonego, ogrodzonego
miejsca/boksu do sktadowania zwlok zwierzat zlokalizowanego w bezposredniej stycznosci z

ogrodzeniem gospodarstwa i z dostgpnym z zewnatrz dojazdem.

Kazde wejscie do strefy produkcyjnej osoby spoza gospodarstwa lub wjazd pojazdu do niej nalezy

odnotowac (kto, kiedy i po co wjechat, kiedy wyszedt).

3. Dezynfekcja.

Dezynfekcja — postgpowanie majace na celu niszczenie drobnoustrojéw i ich przetrwalnikdw.
Dezynfekcja dotyczy przedmiotow i powierzchni uzytkowych. Zwykle w gospodarstwie najlatwiej
jest prowadzi¢ dezynfekcje chemiczng. Aby taka dezynfekcja byta skuteczna, nalezy przestrzegac

kilku zasad:

o  Wiasciwy srodek — najczestsze przyczyny chordb zwierzat, to bakterie i wirusy. Stosowany srodek
powinien by¢ skuteczny przeciwko tym drobnoustrojom. W przypadku pryszczycy zalecanym
srodkiem do dezynfekcji jest Vircon S w stezeniu 1 % (najbardziej skuteczny 1 uniwersalny srodek)
lub roztwor kwasku cytrynowego o stezeniu 2 %.
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Wiasciwe stezenie — kazdy s$rodek do dezynfekcji ma swoje odpowiednie stezenie,
w ktorym dziala najefektywniej. Jest ona wskazane na etykiecie lub karcie produktu. Przy
sporzadzaniu roztworu do dezynfekcji nie nalezy tego robi¢ ,na oko”, tylko zgodnie

z opisem na etykiecie (ulotce). Zwykle stosuje si¢ st¢zenia robocze od ok. 0,5% do 5%.

Ponizsza tabela utatwi sporzadzenie roztwordéw $rodka do dezynfekcji:

Roztwor | Na 10 1 roztworu dezynfekcyjnego Na 100 1 roztworu dezynfekcyjnego
0,5% 10 1 wody + 50 g (ml) $rodka 100 I wody + 0,5 kg (1) srodka

1% 10 1 wody + 100 g (ml) srodka 100 1 wody + 1 kg (1) srodka

2% 10 1 wody + 200 g (ml) srodka 100 1 wody + 2 kg (1) srodka

5% 10 1 wody + 500 g (ml) srodka 100 I wody + 5 kg (1) srodka

Wiasciwy czas dziatania — kazdy $rodek do dezynfekcji potrzebuje czasu, aby skutecznie dziataé.
Kazda dezynfekowana powierzchnia i sprzet powinien by¢ zwilzony roztworem dezynfekcyjnym
przez okoto 10 minut.

Odpowiednia §wiezo$¢ roztworu — kazdy srodek do dezynfekcji po rozcienczeniu stopniowo
zaczyna ulega¢ rozktadowi. Wtedy traci zdolnosci bakterio i wirusobdjcze. Na etykiecie (ulotce)
dotyczacej $rodka powinien by¢ napisany czas dziatania po rozpuszczeniu (okreslanej rowniez
terminem rekonstytucji). Jezeli takiego okreslenia nie ma, nalezy przyjac, ze jest to 24 h
i codziennie nalezy sporzadza¢ nowy roztwor. Nie nalezy stosowaé starych roztwordéw
dezynfekcyjnych bo nie beda skutecznie dziatac.

Czystos¢ dezynfekowanej powierzchni lub przedmiotu - dezynfekcja nie zastgpuje mycia — aby
srodek do dezynfekcji zadziatal, dezynfekowana powierzchnia musi by¢ czysta. Jezeli jest
zabrudzona np. ziemig i btotem, kiszonka czy nawozem, nalezy przed dezynfekcja umy¢ ja woda
albo woda z detergentem (np. plynem do mycia naczyn). W innym przypadku S$rodek

dezynfekcyjny nie dotrze do dezynfekowanej powierzchni 1 nie bedzie skuteczny.

4. Stosowanie odziezy ochronne;j.

Drobnoustroje chorobotwoércze tatwo jest wnies¢ do miejsc gdzie przebywaja zwierzegta na ubraniu
1 butach, dlatego tez obslugujac zwierzeta nalezy stosowac odziez i obuwie ochronne. Waznym jest,
aby byla to odziez (i obuwie) stosowana wylacznie do pracy przy zwierzgtach, najlepiej w tym samym
budynku. Powinna ona by¢ do$¢ wygodna 1 latwa do zalozenia. Nalezy ja trzymac
w strefie czyste] w budynku inwentarskim (w pomieszczeniu lub wydzielonym miejscu). Odziez

1 obuwie uzywane do obstugi zwierzat nie powinno by¢ stosowane do pracy w polu czy innych prac
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w gospodarstwie. Odziez taka powinna by¢ okresowo czyszczona i prana (w zaleznosci od stopnia

zabrudzenia co kilka dni).

5. Zakup i wprowadzanie zwierzat do gospodarstwa.

Nalezy zawsze pami¢tac, Ze nie ma czego$ takiego, jak okazyjny zakup zwierzat. Po nizszych
cenach sa zwykle sprzedawane zwierzeta chore, ewentualnie pochodzace z obszarow, gdzie

choroba zwierzat wystepuje.

Kazde kupione zwierz¢ przed dotgczeniem do stada powinno by¢ przez minimum 2 tygodnie
a optymalnie przez 21 dni po zakupie utrzymywane w osobnym pomieszczeniu (kwarantanna)
1 obstugiwane jako ostatnie - po zakonczeniu obstugi innych zwierzat. W przypadku gdyby zwierze w
trakcie kwarantanny wykazywato jakiekolwiek objawy chorobowe lub zachowywalo si¢ nietypowo,
nalezy wezwac do niego lekarza weterynarii. Jesli w ciaggu minimum 2 tygodni a optymalnie 21 dniach

kwarantanny zwierz¢ bedzie zdrowe - mozna je dotaczy¢ do stada.

Zwierzeta wprowadzanie do gospodarstwa musza pochodzi¢ z wiadomego zrodla (zarejestrowane;j

siedziby stada) i by¢ zidentyfikowane.

Zwierzeta spoza Polski musza by¢ zaopatrzone w $wiadectwo zdrowia potwierdzajace ich

pochodzenie i status zdrowotny.

6. Przygotowanie paszy.

Droga pokarmowa jest jedng z gléwnych drog przenoszenia chordb u zwierzat. Przygotowujac pasze
dla zwierzat nalezy zwroci¢ uwage, aby materialty paszowe byty czyste i nie zwieraly odchodow
zwierzecych i1 ziemi. Nalezy réwniez zwroci¢ uwage, aby nie skarmia¢ zwierzat $wiezo pozyskanym
sianem, stomg i zbozem. Sktadniki te po pozyskaniu powinny by¢ 3-4 tygodnie sktadowane, co

poprawia ich jako§¢ mikrobiologiczng.

Sktadowane w gospodarstwie oraz w poblizu gospodarstwa materialy paszowe nalezy zabezpieczy¢

przed dostgpem zwierzat dzikich oraz szkodnikow.

Przed wprowadzeniem paszy z zakupu do gospodarstwa nalezy sprawdzi¢ ich zrédto pochodzenia,
producenta, warunki magazynowania przed zakupem, jako$¢ mieszanek paszowych i termin
przydatnosci do spozycia. Nalezy wystrzegac si¢ zakupu pasz z niewiadomego Zrddta, po okazyjnych

cenach, co moze $wiadczy¢ o pochodzeniu paszy z terendow potencjalnie zagrozonych pryszczyca.
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Pasze nalezy przechowywaé¢ w wydzielonym i zamkni¢tym pomieszczeniu, zabezpieczonym przed

dostgpem 0s6b postronnych.

7. Material Sciolowy

Materiat wykorzystywany jako $cidtka dla zwierzat gospodarskich (najczesciej stome) nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem zwierzat dzikich oraz szkodnikéw. Stoma powinna by¢ sktadowana
w zamknigtym pomieszczeniu zabezpieczonym przed dostepem innych zwierzat lub sktadowana
w stogach okrytych np. plandeka. Baloty stomy sktadowane przy ziemi lub stanowigcych szczytowa
cze$¢ pryzmy powinny by¢ sprawdzone przed wykorzystaniem pod katem zawilgocenia. Scidtke

mozna podda¢ dezynfekcji przed bezposrednim wykorzystaniem w budynku inwentarskim.

Nalezy wystrzegaé si¢ zakupu materiatu §ciolowego z niewiadomego zrodia, po okazyjnych cenach,

co moze $wiadczy¢ o jego pochodzeniu z terenéw potencjalnie zagrozonych pryszczyca.

8. Ochrona przed szkodnikami.

Obecne w srodowisku zwierzat gospodarskich inne zwierzeta (myszy, szczury, ptaki, owady) moga
przenosi¢ szereg groznych chordb zwierzat. Oczywiscie nie jest mozliwe catkowite wyeliminowanie
obecnosci tych zwierzat w gospodarstwie, ale ich bytowanie w miejscu hodowli zwierzat

gospodarskich nalezy zdecydowanie ograniczyc.

Stosujac w gospodarstwie deratyzacje, ogranicza si¢ populacje myszy 1 szczuréw. Polega ona na
rozstawieniu przy budynkach stacji deratyzacyjnych (matych pudetek z trutka na gryzonie). Nie
nalezy rozktada¢ trutki poza takimi pudetkami, gdyz moze to umozliwi¢ zjedzenie trutki przez
zwierzeta gospodarskie lub np. psy 1 spowodowac u nich zatrucie. Stacje deratyzacyjne powinny by¢
1 raz w miesigcu przegladane (w celu stwierdzenia czy trutki ubyto, 1 czy wystepuja slady obecnosci
gryzoni), a zjedzone przez gryzonie trutki uzupetniane. Stacje nalezy ustawia¢ wzdhuz zewnetrznych
Scian budynkéw gospodarskich oraz wzdluz ptotow co ok. 10 — 15 metrow. Porzadek wokot
budynkow gospodarstwa, usuniecie $mieci, likwidacja krzakoéw 1 wykaszanie zbednej roslinnosci (np.

chwastow, traw) uniemozliwi gniezdzenie si¢ gryzoni, ktére z zasady unikajg otwartego terenu.

Ptakom nalezy utrudnia¢ zakladanie gniazd w 1 na zewnatrz budynkoéw inwentarskich,

a zatozone gniazda nalezy w miar¢ mozliwosci likwidowa¢ w okresie jesienno — zimowym.

Owadom krwiopijnym, bedacymi nosicielami réznych groznych chorob, nalezy utrudnia¢ kontakt ze
zwierzetami. W budynkach inwentarskich nalezy stosowac siatki zabezpieczajace okna 1 drzwi oraz
zawiesza¢ lepy na owady w $rodku budynku. Zwierz¢ta wychodzace na pastwisko powinny by¢

Strona | 6



zabezpieczane repelentami (to sg substancje chemiczne odstraszajace owady). W miar¢ moznosci
nalezy unika¢ wyprowadzania zwierzat na pastwiska rano oraz wieczorem, gdyz owady w tych porach

sg najaktywniejsze).

9. Zwierzeta na pastwisku.

Specyfika hodowli bydta, owiec 1 k6z sprawia, ze zwierzgta te czgsto s3 wyprowadzane lub nawet
utrzymywane na pastwiskach. Wskazane jest ograniczy¢ im wowczas kontaktu ze zwierzetami
z innych gospodarstw, jak réwniez ze zwierzetami dzikimi. O ile to mozliwe, nalezy stosowac

repelenty przeciwko owadom.

10. Obserwacja zwierzat i informowanie o nieprawidlowosciach.

Kazdy rolnik powinien uwaznie przyglada¢ si¢ swoim zwierz¢tom, a w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych wskazujacych na mozliwo$¢ wystapienia choroby zakaznej lub upadku
zwierzgcia powinien niezwtocznie zawiadomi¢ o nich Powiatowego Lekarza Weterynarii w Gorze

tel. 65 543 23 46 albo lekarza weterynarii sprawujacego opieke nad zwierzgtami.

Szczegblnie uwage nalezy zwrdci¢ na wystgpienie objawdéw chorobowych u w wiekszej ilosci
zwierzat takich jak: brak apetytu, goraczka i spadek mlecznosci, §linienie 1 wyplywy z nosa 1 oczu,
kulawizny, obecno$¢ pecherzy, ran i nadzerek w jamie gebowej i na racicach i strzykach. Wystapienie

takich objawow nalezy zgtasza¢ bez zbednej zwloki. Zgtasza¢ nalezy réwniez upadki zwierzat.

Dobrym wskaznikiem stanu ogoélnego zwierzecia (ktére rolnik tatwo moze sprawdzi¢ sam) jest
temperatura ciata 1 ilo$¢ oddechow na minutg. W ponizszej tabeli wskazano wartosci prawidlowe
temperatury ciala 1 ilosci oddechéw na minute gtownych gatunkow zwierzat hodowanych w Polsce.
Przekroczenie tych norm stwierdzone u wiekszej ilo$ci zwierzat w gospodarstwie powinno nasuwac

podejrzenie choroby zakaZnej.

Krowa Owca Koza
Cieptota ciala 38,5-39,3 39-39,5 39
Ilos¢ oddechow do 30 20 20
na minute

Nalezy jednak pamigta¢ ze temperatura ciata i ilo§¢ oddechéw na minute jest wyzsza u zwierzat
mtodych oraz w dni upalne.
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11. Mleko

Pomieszczenie do przechowywania mleka powinno by¢: zamykane, wyposazone w $rodki do
dezynfekcji, z dostepem do cieptej i zimnej wody. W pomieszczeniu tym muszg znajdowac si¢ ptyn
do dezynfekcji sprzetu, powierzchni zbiornika. W pomieszczeniu tym nalzy uzywac czystej odziezy
roboczej przeznaczonej tylko 1 wytacznie do produkcji mleka. Przed i po zakonczeniu pracy nalezy
umy¢ regce oraz uzywaé recznika jednorazowego. Obuwie nalezy dezynfekowaé¢ w matach
roztozonych przed pomieszczeniem ze zbiornikiem na mleko. Gospodarz musi kilkakrotnie w ciggu
dnia sprawdza¢ czy mata jest nasgczona $rodkiem dezynfekcyjnym. Zalecanym $rodkiem do
dezynfekcji jest Vircon S w stezeniu 1 % (najbardziej skuteczny i uniwersalny srodek) lub roztwor

kwasku cytrynowego o stezeniu 2 %.

Kierowca odbierajgcy mleko do mleczarni musi przed wejsciem do pomieszczeniem ze zbiornikiem
zdezynfekowac obuwie, umy¢ rece a gospodarz musi odnotowaé jego imi¢ 1 nazwisko w rejestrze

0s6b odwiedzajacych gospodarstwo.

Powiatowy Inspektorat Weterynarii w Gorze
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